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FORNHHJE:ENTREE+PLAT+IHBSERT <::>

Mercredi 3 Juin 2026 a partir de 19h
ENTREES

* Salade de riz exotique a 'ananas et émincé de poulet
* Rillettes de thon, salade fraicheur croquante

PLAT

* Poisson frais du jour, cuisson a la plancha,
GARNITURE

* Légumes sautés et pommes de terre grenailles

DESSERTS

*  Verrine fraises sur palet breton - )DT
GANTE AUME

CERCLE MESS MARSEILLE

* Salade de fruits

Les soirées plancha sont proposées uniquement sur réservation via la réception du
Fort Ganteaume au 04 96 17 28 99,

En cas d’allergie ou d’intolérance alimentaire, merci de le signaler lors de la
réservation afin que nous puissions vous proposer une alternative au plat.



